FOTASTISCH 2023.

Geachte sponsoren en geinteresseerden van stichting FOTAS.

Er is zoveel onrust in de wereld, iedere dag lezen we zoveel vervelend nieuws. Er
zijn zoveel brandhaarden in de wereld, zoveel verdriet, zoveel onbegrip en zoveel
armoede.

Corona hebben we een beetje uitgezwaaid, maar daarvoor in de plaats... Een
vreselijke oorlog in Oekraine, een grote ramp in Turkije en Syrié, spanningen in
Afrikaanse landen, stikstof problemen, klimaatzorgen, zorgtoeslagperikelen,
Groningen, ..............

Eigenlijk wil je dan geen nieuwsbrief uit Tanzania lezen...... hoewel....... We hebben
eigenlijk ook wel een beetje goed nieuws.

Hierbij ontvangt u in 2023 weer onze nieuwsbrief. In deze nieuwsbrief leest u de
laatste wetenswaardigheden over FOTAS!

- Wist u dat we inmiddels samen bijna 400 jonge mensen aan een betere
toekomst hebben geholpen?

- Wist u dat we momenteel samen voor bijna 60 jonge mensen het schoolgeld
betalen?

- Wist u dat Fotas bijna 10 universitaire studenten aan een bachelor of
master degree helpt?

Dit is geen druppel meer op een gloeiende plaat, de hulp van FOTAS is echt meer
dan die druppel. Dit is structurele hulp die er echt toe doet. De ongeveer 75
Nederlandse jongeren (5 jongerenreizen) die mee geweest zijn op een reis naar
Tanzania en ook de 18 volwassenen in 2022 kunnen en zullen bevestigen dat deze
vorm van hulp echt iets betekent voor de mensen in Tanzania.

Daarom onze welgemeende dank voor uw ondersteuning.
Een dank je wel voor het vertrouwen in Fotas,
Een dank je wel omdat we dankzij uw hulp zoveel jonge mensen mogen helpen.

Dank je wel omdat ondanks het feit dat er soms echt weinig brieven gestuurd worden uit
Tanzania, u ons blijft ondersteunen.

Super.

Sponsoren zijn ook vaak benieuwd hoe het met hun student gaat. Schroom niet en
vraag het ons! Vaak weten we het antwoord, maar soms moeten we dit ook
navragen. Hierbij moeten we echter wel opmerken dat we (hoe graag we het ook
zouden willen) niet kunnen garanderen dat alle studenten schrijven. We proberen
dit echt wel maar sommige studenten in Tanzania vinden dit erg moeilijk en durven
dit bijna niet. We blijven er echter wel ons best voor doen. Vergeet niet uw correcte
emailadres aan ons door te geven. Er zijn verschillende sponsoren die ons melden
dat zij het jammer vinden dat ze zo weinig brieven krijgen uit Tanzania. Dat heeft
onze aandacht en we proberen echt om brieven te krijgen van de studenten.......
Echter wat natuurlijk ook helpt is gewoon zelf een keer een brief/mail naar
uw student sturen (in het Engels) zo mogelijk met een paar foto’s van u zelf




(of uw gezin). Geef de brief /mail bij ons af en we zullen ervoor zorgen dat
deze brief bij uw student terecht komt.

Onze studenten studeren en wonen allemaal in Tanzania, een Engelssprekend land,
en daarom is alle info die we krijgen ook in het Engels. Graag vragen we uw
aandacht voor de berichtjes van Fr. Herman, fr. Jovin en van Fr. Jeremiah. Zij
coordineren onze acties in Tanzania en zijn drie superaardige kerels.

My sincere and honest thanksgiving go to the Founders of FOTAS who indeed were visionary
since its commencement. FOTAS has created enormous employment opportunities to the
beneficiaries of the services provided by FOTAS through EDUCATION. FOTAS has over time
been and is still producing employees in different CADRES. For instance, Doctors, nurses,
teachers, Priests, to mention but a few.

Additionally, had it not been FOTAS, big projects like construction of water tanks,
kindergarten centers, schools, health center and dormitories would not have existed at all.

I feel, we can't thank you enough for the tremendous support we have received and are still
receiving from you. Thank you our dear Sponsors incredible help you have offered in favour of
our young sisters and brothers who are in dire need of getting quality Education. LONG LIVE
FOTAS.

Fr. Jeremiah and Fr. Herman.

To FOTAS and the beloved sponsors. My apostolate has been in Biharamulo area for many
years. FOTAS has touched many and its operation goes back in the early 1990s. The society
has been shaped by FOTAS through the education given to the youngsters. I join my brothers
to express our deep appreciation for what has been covered and an enormous support we
continue to enjoy: thank you. The need is so big as we have so capable students but from poor
families. May the Lord continue supporting these efforts. Fr. Jovin

Financién

Het is goed om u in dit studiejaar wederom een Kkijkje te geven in onze financiéle
keuken.

e Zoals u weet is het sponsorgeld € 330,00 per student per jaar.

U ontvangt van ons nooit een rekening omdat het sponsoren van
studenten op vrijwillige basis is!

¢ Begin 2023 heeft iedere sponsor van ons het financieel jaaroverzicht 2022
ontvangen. Dit is geen rekening, u kunt dit overzicht gebruiken voor uw
administratie of belastingaangifte. Wist u dat u uw giften aan FOTAS bij de
fiscus kunt aanmelden als een gift omdat FOTAS (net zoals de MOV een
ANBI-status heeft)

¢ Ook ontvangt u een betalingsverzoek voor het lopende kalenderjaar 2023. De
meeste sponsoren hebben al een betalingsritme en hoeven niets met dit
verzoek te doen.

e Als uit de administratie blijkt dat er achterstand in de betaling is, ontvangt u

een betalingsherinnering

Mocht u hierover vragen hebben kunt u onze penningmeester altijd bellen Henk

Buurman,
(06-52718542)



MOV

Zoals u misschien weet, werken we nauw samen met de MOV uit Herveld (zie de
totaal vernieuwde website: www.movherveld.nl met zelfs een Engelse versie) De
MOV heeft inmiddels diverse grotere projecten gerealiseerd:

Watertanks

Inmiddels hebben Stichting MOV en FOTAS gezamenlijk 14 watertanks gebouwd.
Iedereen begrijpt dat schoon drinkwater belangrijk is voor je gezondheid en in het
dagel' ks leven. Maar een waterput brengt meer. Met de bouw van watertanks

Sy 1 zorgen we ervoor dat kinderen naar
school kunnen. Als de waterbron (meer,
rivier, moeras, bron) ver weg is, zijn
het vaak de kinderen die water moeten
gaan halen. Ze zijn hier veel tijd mee
kwijt. Ze missen dan delen van lessen
op school of hebben gewoon geen tijd
meer om kind te zijn. Voor kinderen
naar school gaan moeten ze eerst
waterhalen, komen ze uit school
moeten ze weer waterhalen. (Vaak 2 tot
3 km lopen.) Zo zorgen “onze”
waterputten er dus ook voor dat
kinderen naar school kunnen en ook
nog tijd hebben om te spelen.

De watertanks die we hebben laten bouwen (sommigen samen met FOTAS
HERVELD) hebben allemaal een minimale inhoud van 70.000 liter per tank.
Sommigen zijn zelfs groter dan 100.000 liter. U snapt dat dit met name in het droge
seizoen een kostbare voorziening is.

Toilet-Units

MOV Herveld laat bij de keuze van de projecten altijd de positie van de vrouw mee
wegen.

Tijdens evaluatiegesprekken in Tanzania bleek dat er regelmatig
veel meisjes afwezig zijn op het voortgezet onderwijs. De oorzaak
is dat er geen plek is voor de meisjes als ze ongesteld zijn. Er zijn
geen voorzieningen om zich te kunnen verschonen en wassen.
Hierdoor blijven veel meisjes tijdens deze periode thuis en missen
ze dus bij 25% van hun schooltijd!

Daarom is de MOV, samen met een Hervelds bedrijf bezig met de
bouw van 15 toilet-units. In een periode van 5 jaar wordt er op 15
scholen een voorziening gebouwd waar meisjes gebruik van
kunnen maken: een toilet met wasgelegenheid en kleedruimte.
Alles afgescheiden van de overige toiletten.

Dit project zal in Nederland waarschijnlijk de krant niet halen. Het
is geen inventief en in het oog-springend project, maar het is wel ;
zeer nodig. Het geeft meisjes de kans om meer rendement uit het onderwus te
halen.



https://nam04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffotasherveld.us12.list-manage.com%2Ftrack%2Fclick%3Fu%3Da91fc7a2efc7a3cd5b035b6a4%26id%3D398a7dc957%26e%3D9caf7e8a00&data=02%7C01%7C%7Cb40757e323bd4f501fb308d69012c949%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C636854807693544024&sdata=VHxNmUCz2N4UqMyY2DjQWvvs46rvpune%2FHE%2Fb%2BCRjLw%3D&reserved=0

Hostels

In de loop der jaren hebben we vier hostels gebouwd (Katoke, Kituntu, Kaisho en in

: Rulenge). Deze 4 hostels zijn speciaal gebouwd om ervoor te
zorgen dat de meisjes veilig naar school kunnen. Voortgezet
onderwijs scholen bevinden meestal zich in de stad. Veel
leerlingen wonen te ver weg om er elke dag heen te kunnen
lopen. Ze zoeken daarom een adres in de stad waar ze
e 858 kunnen verblijven. Naast school helpen ze dan mee in de
_ huishouding en verdienen zo hun kost en inwoning. Helaas
worden deze meisjes soms (seksueel) misbruikt. Ook als de
meisjes wel op loopafstand van school wonen is de route niet altijd veilig en lopen zij
kans aangerand te worden. Of erger.

U begrijpt dat dit voor ouders van deze meisjes
een reden is om hun dochter(s) thuis te houden.
Om meer meisjes veilig naar het voortgezet
onderwijs te krijgen hebben we deze hostels
gebouwd. (Per hostel ongeveer 100
slaapplaatsen met studiemogelijkheden en een
matron die toezicht houdt) Door onze hostels
kunnen ze vlakbij school blijven. Met de hostels
zorgen we ervoor dat zij hun mogelijkheden
kunnen benutten. Dat is belangrijk voor henzelf
en voor het land.

Dormitories (slaapzalen)

In tegenstelling tot in Nederland moet het volledige schoolgeld voor het voortgezet
onderwijs door ouders/familie betaald worden. Ondanks dat, is een groei te zien in
het aantal leerlingen op de ‘secondary’ scholen. Er mag voorzichtig gesteld worden
dat de financiele middelen bij Tanzaniaanse gezinnen toenemen. Gezien de grote
afstanden en beperkte reismogelijkheden blijven veel studenten gedurende hun
studie veelal op het schoolcomplex. De voorzieningen om deze kinderen de
huisvesten zijn onvoldoende om alle kinderen te voorzien. Fotas heeft een dormitory
laten bouwen voor 100 studenten, waar de studenten kunnen slapen en zich kunnen
verzorgen.

Kibombo Health Centre

Al onze zijn projecten vraag gestuurd. Dat
wil zeggen dat onze contacten in Tanzania
aangeven waar in dat jaar, op dat moment,
in welke plaats echt behoefte aan is. Bij dit
project hebben we dit uitgangspunt zelfs
vergroot en hebben we een enquéte
uitgezet onder de verschillende
belanghebbenden uit dit gebied. We
hebben 150 mensen gevraagd waar in dit
gebied de grootste nood was. Uitkomst was
gezondheidszorg.




De grootste wens was aandacht voor gezondheidszorg en met name de moeder-kind
zorg.

Bijna 10 jaar geleden is MOV Herveld begonnen met de fondswerving van dit (voor
een kleine MOV) enorm grote project,

een HEALTH CENTRE. Nu 10 jaar verder staat er een echt gebouw, een prachtig
Health Centre. Een gezondheidscentrum waar:

e Een eerste hulp poli aanwezig is. Het ziekenhuisje staat open voor iedereen.
Alleen zullen “zeer ernstige zieke mensen” toch van daaruit weer
doorverwezen moeten worden.

Er is een consultatiebureau voor baby’s en peuters.

Er zijn 20 bedden waarvan 12 bedden bestemd zijn voor zwangere vrouwen.
Er is een kleine operatiezaal en verschillende onderzoeksruimten.

Er is een werkende elektriciteitsvoorziening en “stromend” water.

e o o o

Bij de bouw hebben we wel de bouwkundige aanpassingen gedaan om “straks” ook
een rontgenapparaat te kunnen installeren.

Onze gedachten oriénteren zich nu op het vervolg van dit enorme project. Zo zijn er
gedachten om ook huizen bij dit ziekenhuis te realiseren, huizen waar medewerkers
zouden kunnen wonen. (Staffhouses) Misschien kunnen we de huuropbrengsten
weer gebruiken om kinderen te laten studeren (Fotas).

Verder willen we graag een rontgenapparaat in dit Health Centre installeren. Dit
omdat in een straal van 150 km geen rontgenapparaat te vinden is.

Albino-project In het noordwesten van Tanzania leven veel albino’s. Deze mensen,
en vooral de kinderen, lopen veel gevaar. Dit komt omdat er in dit gebied/land een
soort bijgeloof heerst, waarbij aan de ledematen (en organen) van albino’s
bijzondere krachten worden toegekend. Het leven van 5

deze mensen is bijzonder angstig en triest. Daarom
verdient dit project extra aandacht.

¢ De MOV-Herveld ondersteunt de laatste jaren 15
albino-gezinnen en enkele scholen waar
albinokinderen naar toe gaan.

¢ We hebben de huisjes van deze gezinnen
beveiligd, zodat ze veilig zijn op hun eigen
terrein.

¢ Ook hebben we voor alle albino’s
zonnebrandcreme en andere . =Y
preventiematerialen aangeschaft. Het klinkt voor |
ons misschien raar, maar dit hebben ze normaal
niet tot hun beschikking.

¢ De genoemde scholen hebben ook ondersteuning
ontvangen. We hebben ze lesmateriaal en een
watertank geschonken. Graag willen we de
beveiliging van de scholen nog verder vergroten.

Alle projecten van de MOV zijn zeer nodig, maar de zorg voor de albino’s heeft wel
onze extra aandacht.


http://fotasherveld.nl/

Reizen

Om, als relatief kleine goede-doelen-organisaties, ook
toekomstbestendig te zijn en ook om steeds genoeg
draagvlak voor de projecten en activiteiten te hebben en te
houden organiseren we o.a. reizen naar Tanzania.

Deze reizen zijn bedoeld om mensen/jongeren kennis te
laten maken met het “echte” leven in een
derdewereldland. We willen de deelnemers laten ervaren,
zien, ruiken, proeven hoe mensen in een ontwikkelingsland
leven. Hoe de realiteit van alledag er voor Tanzanianen in
de binnenlanden uitziet.

Daarom brengen we de reisgenoten naar Tanzania en
brengen ze in contact met de mensen/jongeren in het
binnenland van Tanzania. Naast dit indrukwekkende
gedeelte van de reis is er in het tweede gedeelte ook een
gedeelte waarin we kennis maken met het toeristische Tanzania (Victoriameer,
Serengeti etc.)

De deelnemers gaan na deze reis hopelijk met een andere kijk op het leven naar
huis. Hopelijk hebben ze een onvergetelijke reis gehad en krijgen wij nieuwe en
enthousiaste ambassadeurs voor ons werk.

We hebben inmiddels 5 jongerenreizen georganiseerd (2008 {2 keer} - 2011 - 2015
-2019). In 2022 hebben we onze eerste volwassenenreis gemaakt.

FOTAS, hoe werkt het?

We nodigen mensen in “Nederland” uit om een student in Tanzania de kans te
geven om te studeren. Op het moment dat u besluit om met ons mee te doen, gaat u
eigenlijk een soort verbinding aan met een student uit Tanzania. We hopen
natuurlijk dat zo’n relatie wederzijds is. Het liefst zien we dat ook de Tanzaniaanse
student ook werkelijk 2 brieven per jaar zal sturen zoals we dat aan alle studenten
daar vragen. Helaas blijkt het schrijven een zware opdracht voor veel studenten.
Zeker in het eerste jaar kunnen veel studenten amper Engels en is het schrijven van
een brief naar een sponsor in Nederland een zeer grote opdracht. We hopen dat u
hier begrip voor op kunt (blijven) brengen want we proberen het echt wel te
organiseren. De meeste studenten studeren 4 jaar op de middelbare school
(secondary school) en hopen daarna nog twee jaar extra middelbare school (High
School) 6f een beroepsopleiding (professional education) te mogen volgen (ook 2
jr).

Onze grootste wens voor 2023:

We hopen dat u in uw familie- vrienden- en kennissenkring ons
verhaal wilt vertellen/delen. We hopen dat u misschien nog
anderen enthousiast kunt maken.... Als alle FOTAS sponsoren
nu eens 1 nieuwe sponsor zouden vinden..... Want er zijn nog



erg veel jongeren die erg graag naar school willen. Mogen we
misschien op uw inzet rekenen? (06-28958913)



